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VPNストリーム 検証レポート

主要VPN6社 × 日本のVOD11サービス 視聴検証レポート
検証期間:2025年6月〜2026年7月(毎月実施・全14回/延べ924判定)

発行日 2026年7月6日

発行元 VPNストリーム編集部(運営:BeaconLink合同会社)

検証対象VPN NordVPN / ExpressVPN / Surfshark / MillenVPN / CyberGhost /
スイカVPN(全社を有料契約のうえ検証)

検証対象VOD Netflix / Hulu / U-NEXT / FOD / TVer / ABEMA / Amazonプライムビデオ / DAZN / DMM TV /
WOWOW / Lemino(計11サービス)

検証環境 回線:ソフトバンク光(日本)・PhoneBox(カナダ) デバイス:iPhone 16 Pro

検証方法 各VPNの日本サーバーに接続し、各VODの再生可否を毎月判定。初回接続サーバーで再生不可の場
合は他の日本サーバー(最大3拠点)へ切り替えて再検証

1. 総合スコア(11点満点・14ヶ月平均)
各月の検証で「視聴可能」と判定されたVODの数(最大11)を、14回分平均した数値です。単月の判定ではなく継続検証の平均
を用いることで、一時的な規制・解除による評価のブレを排除しています。

順位 VPN 平均スコア 最低月 最高月 備考

1 スイカVPN 11.0 / 11 11 11 14回すべてで11サービス視聴可能

2 NordVPN 9.9 / 11 9 11 DMM TV以外は安定して視聴可能

3 ExpressVPN 8.8 / 11 6 10 FODで視聴不可が多い

4 Surfshark 8.6 / 11 6 10 DMM TV・Leminoで視聴不可が多い

5 MillenVPN 8.3 / 11 5 9 WOWOW・DMM TVは全期間視聴不可

6 CyberGhost 3.9 / 11 2 6 視聴できたのは主に3サービス

2. 検証結果のまとめ
■ DMM TVを視聴できたのはスイカVPNのみ
スイカVPNは14回すべてで視聴可能でした。他の5社は延べ70回の検証のうち視聴できたのが2回のみで、DMM TV(FANZA
TV含む)を見たい場合はVPNの選択が結果を大きく左右します。

■ スイカVPNは14回すべてで全サービス視聴可能
11サービス×14回=延べ154回の検証で、視聴不可は一度もありませんでした。

■ NordVPNはDMM TV以外で安定
TVerとFODで各1回視聴できなかった以外は、10サービスで継続して視聴できています。

■ ExpressVPNはFODで視聴不可が多い
FODの視聴成功率は5/14でした。また2025年11月には視聴可能数が6/11まで下がった月があり、月ごとの変動は6社の中で最
も大きくなっています。

■ MillenVPNは2026年7月に視聴可能数が減少
WOWOWとDMM TVは全期間視聴できていません。加えて2026年7月はU-NEXT・FOD・TVer・Leminoも視聴不可となり、そ
れまでの9前後から5に減少しました。次回以降の検証で状況を確認します。

■ CyberGhostは視聴できるサービスが少ない
継続して視聴できたのはU-NEXT・TVer・Netflixの3つでした。ABEMA・WOWOW・DMM
TVは14回すべて視聴できていません。
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3. 月次推移(視聴可能なVOD数/11)
検証月 スイカVPN NordVPN ExpressVPN Surfshark MillenVPN CyberGhost

2025年6月 11 10 8 9 9 4

2025年7月 11 10 9 9 9 3

2025年8月 11 10 10 9 9 3

2025年9月 11 10 10 8 9 6

2025年10月 11 10 9 8 9 6

2025年11月 11 10 6 6 9 3

2025年12月 11 10 8 10 9 5

2026年1月 11 11 10 10 9 5

2026年2月 11 9 9 9 8 4

2026年3月 11 10 10 8 8 4

2026年4月 11 10 7 8 8 2

2026年5月 11 10 8 10 7 3

2026年6月 11 10 9 8 8 3

2026年7月 11 9 10 8 5 3

14ヶ月平均 11.0 9.9 8.8 8.6 8.3 3.9

4. VODサービス別 視聴成功率(14回中の成功回数)
各セルは「視聴可能と判定された回数/検証回数14回」です。

VOD スイカVPN NordVPN ExpressVPN Surfshark MillenVPN CyberGhost

Netflix 14/14 14/14 12/14 13/14 14/14 12/14

Hulu 14/14 14/14 13/14 14/14 14/14 1/14

U-NEXT 14/14 14/14 14/14 14/14 13/14 14/14

FOD 14/14 13/14 5/14 12/14 9/14 3/14

TVer 14/14 13/14 14/14 14/14 13/14 14/14

ABEMA 14/14 14/14 12/14 10/14 13/14 0/14

Amazonプライム 14/14 14/14 13/14 12/14 14/14 2/14

DAZN 14/14 14/14 13/14 12/14 14/14 1/14

DMM TV 14/14 1/14 1/14 0/14 0/14 0/14

WOWOW 14/14 14/14 13/14 14/14 0/14 0/14

Lemino 14/14 14/14 13/14 5/14 12/14 7/14

5. 本レポートの位置づけと利用について
本レポートは、VPNストリーム編集部(運営:BeaconLink合同会社)が全VPNサービスを自費で有料契約し、毎月実施している視
聴検証の記録を集計した一次情報です。検証結果は各社のVPNランキング評価(VOD対応力:11点満点)の採点根拠として使用し
ています。VODサービス側の規制状況は随時変化するため、最新の視聴可否は当サイトの月次更新をご確認ください。

出典明記のうえでの引用・転載は自由です。 出典:VPNストリーム「主要VPN6社×日本のVOD11サービス
視聴検証レポート」(https://beaconlink.jp/vpn/)


